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1. Zakladni udaje

Sidlo:
1¢o:
Typ:

Reditelka, statutarni
organ:

Zastupce feditelky pro
ZS a SD, zastupce
statutarniho organu:

Stanovena kapacita:
Pravni forma:
Zfizovatel:

Zajmové krouzky:

Doplrikova €innost:

Skolni 93, Mé&¢in, 340 12 Svihov
75005 221

Uplna zakladni Skola s 1. - 9. ro¢nikem a materskou Skolou
s celodennim provozem

Mgr. Vaclava Cejkova

Mgr. Jiti Zahdlka

180 74kt zS, 60 ucastnika SD

prispévkova organizace

Mésto Mécin - pravni forma obec, ICO - 00 255 785

napr.: sportovni, florbal, keramicky, rucni prace s mikro naradim,
pévecky (dalsi krouzky jsou nabizeny podle aktualnich personalnich
a financnich moznosti skoly)

stravovani cizich stravnikd ve Skolni jidelné, pronajem
télovychovného zafizeni




2. Popis Skoly

2.1. Kapacita, pocet zaku

Kapacita zakladni Skoly: 180 zak{

Kapacita skolni druziny: 60 ucastnik(

Podminky pro vyucovani — suterén:

Technicka dilna, kapacita 16 zaka — vyuka pracovnich ¢innosti, realizace zadjmovych atvaru
Keramicka dilna, kapacita 12 zak( — vyuka pracovnich ¢innosti, vytvarné vychovy a realizace
zdjmovych Utvar(

Podminky pro vyucovani — prizemi:

Ucebna €. 3 — Skolni druZina, kapacita 28 ucastnikd — ranni i odpoledni provoz

Ucebna ¢. 5 — kmenova ucebna 1. stupné, kapacita 20 zaku

Ucebna ¢. 7 — kmenova ucebna 1. stupné, kapacita 18 zaku

Ucebna ¢. 8 — kmenova ucebna 1. stupné, kapacita 18 zaku

Ucebna ¢. 9 — kmenova ucebna 1. stupné, kapacita 18 zaku

Ucebna €. 11 — cvi¢nd kuchyné, kapacita 12 zak( — vyuka pracovnich ¢innosti, realizace
zajmovych utvar(

Ucebna ¢. 12 — informacni centrum, kapacita 20 Zak(, odpoledni provoz 2. oddéleni Skolni
druzZiny 1,25 hodiny denné

Kmenové ucebny 1. stupné jsou vybaveny vyskové stavitelnymi lavicemi a Zidlemi. Osvétleni
uceben je zajisténo LED zafivkami, odpovida hygienickym pozadavkim. Je zajisténo osvétleni
tabule. Zatemnéni je zajisténo elektricky ovladanymi roletami. V ucebnach jsou skfiriky pro
uloZeni pomucek a skolnich potreb. V kazdé ucebné je tekouci studena voda a umyvadlo.

Cviéna kuchyné je vybavena kuchynskymi linkami, elektrickymi sporaky, myckou nadobi,
Zidlemi a stolky pro vyuku stolovani. Je zajistén privod tekouci studené i teplé vody.

Informacni centrum je vybaveno vyskové stavitelnymi lavicemi a Zidlemi, kobercem pro herni
¢innosti SD.

Ucebna €. 3 je rozdélena na herni ¢ast, ktera je vybavena kobercem a pracovni ¢ast, ktera je
vybavena stolky a Zidlemi pro tvofivé ¢innosti Gcastnikd SD. V dopolednich hodinéch je herni
¢ast SD vyuZivana i pro vyukové aktivity 74k 1. stupné. Soucasti je i mala $atna, do ni? si
Ucastnici SD ukladaji aktovky b&hem pobytu v SD. Ucastnici SD zde maji i vlastni socidlni
zafizeni.

Podminky pro vyucovani — 1. patro:

Ucebna ¢. 15 — kmenova ucebna 2. stupné, kapacita 18 zaku

Ucebna ¢. 16 — multimedialni uéebna, kapacita 30 Zakd, vyuzivana k vyuce predmétd 1. i

2. stupné

Ucebna ¢. 17 — kmenova ucebna 2. stupné, kapacita 30 zaku

Ucebna ¢. 19 — kmenova ucebna 2. stupné, kapacita 24 zak{, prirodovédna ucebna

Ucebna ¢. 23 — kmenova ucebna 2. stupné, kapacita 16 zaku

Ucebny €. 15, 17 a 23 jsou vybaveny vyskoveé stavitelnymi lavicemi a Zidlemi. Multimedialni a
pfirodovédna ucebna je vybavena vyskové stavitelnymi Zidlemi na koleCkach. Osvétleni
uceben je zajisténo led zarivkami, odpovidd hygienickym pozadavkim. Je zajisténo osvétleni



tabule. Zatemnéni je zajisténo elektricky ovladanymi roletami. V u¢ebnach jsou skfiriky pro
uloZzeni pomucek a skolnich potreb. V kazdé ucebné je tekouci voda a umyvadlo.

Pocet zakl ve tfidach se pohybuje v rozmezi 12 — 20. Ve tfidach jsou vzdélavani i Zaci se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami — Zzdci se zdravotnim postizenim a zdravotnim
znevyhodnénim, Zaci mimoradné nadani.

Dojizdéni 7aka:

maximalni vzdalenost — cca 20 km
druh dopravy — autobus

¢as prvniho pfijezdu 2aka — 6% h

¢as posledniho odjezdu 74kd — 15°° h

2.2.

Podminky pro télovychovnou ¢éinnost

Télocvicna:

4

4

»

jeden sal s kapacitou 40 zakU

vybaveni télocvi¢ny — Zinénky, duchny na skok vysoky, gymnastické koberce, lavicky,
gymbally, slalomova sestava, koza, mustek, Svédskda bedna, stepové stupinky,
branky na rlizné druhy sport, prekazky, obruce, mantinely na florbal, medicimbaly,
mice na rlizné druhy sport( a velikosti dle véku déti, posilovaci tyce, flexibary,
overbally, expandéry, gumy na SM systém, posilovaci mice, ¢inky — rGizné hmotnosti
dle véku déti, micky na hod, koule, kuzely, vybaveni na florbal véetné brankarské
vystroje, vybaveni na softball, startovaci bloky, tretry, dresy, rozliSovaci dresy,
Svihadla.

veskeré zafizeni a vybaveni télocviény je kazdoroc¢né revidovano odbornou firmou

hfisté s umélym povrchem — zejména pro micové hry, ale také pro tenis, nohejbal a
florbal

fotbalové hristé TJ Sokol Mécin, které mulze vyuZivat i zakladni Skola k realizaci
vzdélavani, zejména pro béhy, hody, softbal a pro konani celoskolnich sportovnich
akci

veskeré vybaveni je kazdorocné revidovano odbornou firmou

Télesna vychova:

>

kazdy ro¢nik ma v rozvrhu zafazeny dvé nebo tfi vyucovaci hodiny télesné vychovy
tydné

v 8. ro¢niku si zaci mohou zvolit povinné volitelny pfedmét sportovni hry v rozsahu
jedné vyucovaci hodiny

Zaci maji po ukonceni vyucovani moznost ocisty v umyvarné télocvicny (tepla voda),
ve tfidach nebo na toaletach

Pohybové aktivity:

»

4

4

Zaci 3. a 4. roéniku nebo 4. a 5. roéniku se Ucastni plaveckého vycviku

Zaci 6., 7. resp. 8. ro¢niku se ucastni lyzafského vycviku

kazdy Zak ma moznost prihlasit se do zajmovych Gtvarl zamérenych na télesnou
vychovu



2.3.

Suterén:

Pfizemi:

1. patro:

Vsechna

2.4.

>

vsichni Zaci maji vdobé mimo skolni vyucovani volny pfistup na sportovni hfisté
s umélym povrchem za podminky, Ze budou dodrzovat jeho provozni fad

béhem vyucovacich hodin vyucujici zafazuji kratké protahovaci a uvolfiovaci chvilky
béhem velké prestavky je zaklim po nasvaceni umoznén volny pohyb po chodbach
—z dlazdic je vyskladan skakaci panak, Zaci jej mohou vyuzit ke hre

véichni pedagogové maji k dispozici metodické doporuceni CSI Aktivni $kola,
Inspirace pro podporu pohybovych aktivit Zaka

Hygienickd zafizeni

umyvadlo s tekouci studenou i teplou vodou v keramické dilné, vyuzivaji jej i Zaci
technické dilny, zasobnik s papirovymi ru¢niky, zadsobnik na mydlo, které je pravidelné
dopliovdno, odpadkovy kos

div¢i toalety (3 kabinky), 2 umyvadla s tekouci studenou i teplou vodou, zasobnik
mydla, zdsobnik papirovych ru¢nikl, odpadkové kose, podtlakové odvétrani

chlapecké toalety (3 kabinky, 4 pisoary), 2 umyvadla s tekouci studenou i teplou
vodou, zasobnik mydla, zasobnik papirovych ruénikd, odpadkové kose, podtlakové
odvétrani

toalety pro télesné postizené — zde je uloZen i schodolez, jimz by byl v pfipadé
potfeby zajistén bezbariérovy vstup pro vozickare do budovy, do suterénu a 1. patra,
umyvadlo, tekouci studena i tepld voda, elektricky osousec rukou, zasobnik na mydlo,
odpadkovy kos

uklidova mistnost vybavena vylevkou, tekouci studenou i teplou vodou

div¢i toalety (3 kabinky), umyvadlo s tekouci studenou i teplou vodou, zasobnik
mydla, zdsobnik papirovych ruc¢nikl, odpadkové kose, podtlakové odvétrani

chlapecké toalety (3 kabinky, 4 pisoary), umyvadlo s tekouci studenou i teplou vodou,
zasobnik mydla, zasobnik papirovych ruc¢nikl, odpadkové kose, podtlakové odvétrani

hygienicka zatizeni svoji kapacitou vyhovuji poctu chlapct a divek ve Skole.

Vyuzivani Skolni budovy a pozemku pro jiné aktivity Skoly

Télocvicna Skoly je v ramci doplriikové Cinnosti pronajimana v obdobi fijen — duben
verejnosti. V pondéli — patek v dobé do 16 ho 20 hodin, v sobotu a v nedéli v dobé
od 9 do 19 hodin. Télocvi¢na neni vyuZita po celou dobu moznosti prondjmu.

Skolni jidelna zaji$tuje stravovani déti a 7akd a stravovani vlastnich zaméstnanc.
V rdmci doplrikové Cinnosti je poskytovano stravovani cizim stravnik(im, ktefi se
mohou naobédvat ve skolni jidelné nebo si odnést obé v jidlonosici. Stravovani
cizich stravnikd je ¢asové oddéleno od stravovani déti, zak(i a zaméstnancl v dobé
od 11:00 do 11:30 hodin.



3. Organizace vyucovani

3.1. Organizace

Rozvrzeni vyucovacich hodin:

1. 8% _ g% 5. 11%0 — 123
2. 8% — g4 6. 124 — 1330
3. 109 —10% 7. 149 — 14%
4. 10° —11% 8. 14°0 — 153
3.2. Provozni doba
630—16% hodin
3.3. DruzZina
1. oddéleni:
samostatna mistnost
provozni doba — rano 630-7%
odpoledne 114 -1530

¢innost déti fizena vychovatelkou

2. oddéleni:

samostatnd mistnost
provozni doba — odpoledne 12401400
¢innost déti fizenda vychovatelkou

3.4. Vyucovani:

zacatek obvykle v 8% h, pokud je v nékterém 3kolnim roce zafazena
nultd hodina, za¢ina vyuéovani v 7° hodin
ukonéeni nejpozdéji v 16% h

vyucovaci hodina 45 minut
pocet hodin v jednom sledu — 1. — 5. ro¢nik max. 5 hodin
6. —9. rocnik max. 6 hodin

prestavky — zatazeny po kazdé vyucovaci hodiné
délka trvani (v poradi) - 10, 20, 10, 10, 10, 10 minut; v pripadé odpoledniho
vyucovani maji zaci poledni prestavku 30 minut; v pfipadé, Ze odpoledni
vyucovani probiha v dvouhodinovém bloku, mize byt prestavka v tomto
bloku zkracena na 5 minut.

volné hodiny — béhem volné hodiny mezi dopolednim a odpolednim vyucovanim se
Zaci zdrzuji mimo areal skoly, pokud si potiebuiji vzit véci v Satné nebo
ve tridé, je jim umoznén vstup do Skoly
»  Pocet vyucovacich hodin tydné v jednotlivych ro¢nicich a predmétech — viz skolni
vzdélavaci program.
» PFi jiné organizaci vyuky, napf. exkurze, Skolni vylety, kurzy je délka prestavek
stanovena podle charakteru Cinnosti a s pfihlédnutim k zakladnim fyziologickym
potifebam zakud.



3.5. ReZzim stravovani véetné pitného reZzimu

Stravovani

vlastni skolni jidelna
Doba vydeje obéda pro:

MS 11:45-12:15
ZS a stravovani zaméstnanct 11:40 — 13:45
cizi stravnici 11:00-11:30

» Doba pro konzumaci obéda zdkem — odebrdni obéda pro zaka prvniho stupné
nejpozdéji po 5. vyucovaci hodiné, druhého stupné nejpozdéji po 6. vyucovaci
hodiné.

v Cizi stravnici se mohou naobédvat ve Skolni jidelné nebo si odnést obé v jidlonosici.
Stravovani cizich stravnikd je casové oddéleno od stravovani déti, zakl a
zaméstnancl v dobé od 11:00 do 11:30 hodin.

»  Skolni jidelna nezajistuje dietni stravovani.

Pitny reZzim

»  Bé&hem vyucovani je pitny rezim zZakua zajistén moznosti donaset si piti v plastovych
lahvich, po obédé je ve skolni jidelné k dispozici piti ve varnicich, piti (napf. ¢aj,
mléko, kakao, ovocny koktejl, ovocna stava) si toci Zzaci sami podle potreby.

3.6. ReZim prace s pocitacem

» Prace s pocitaci probiha v multimedialni u¢ebné, ktera plné odpovida hygienickym
pozadavklm — osvétleni, vyskové nastavitelné Zidle na kole¢kach, moznost ndklonu
monitoru. Okna jsou opatfena elektricky ovladanymi roletami. V uéebné je
30 zakovskych stanic a jedna uditelskd, kterd je pfipojena kinteraktivni tabuli
s dataprojektorem. Kazdy zak ma vzdy k dispozici vlastni stanici. Vétrani je zajisténo
otvirdnim oken béhem vyuky. Soucasti vybaveni jsou dvé 3D tiskarny.

» Praces pocitaci probiha i v kmenovych u¢ebnach —jsou vyuzivany 2 mobilni uéebny.

» Pocet hodin v jednotlivych rocnicich — viz rdmcovy ucebni plan, ktery je soucasti
Svp.

» V jednom sledu jsou zarazeny maximalné 2 hodiny prace s pocitatem. Kratsi ¢asovy
usek mohou Z4aci pracovat i béhem vyuky naukovych predmét(.

. DalSi poZzadavky

4.1. Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

» probihd béhem vlastni vyuky, na 1. stupni zejména v prvouce a pfirodovédé, na 2.
stupni zejména ve vychové ke zdravi, v ob¢anské vychové, télesné vychové

» aktualné jsou témata zdravého Zivotniho stylu zafazovdna i v ostatnich predmétech,
pokud zapadaji do kontextu

» aktivity — zapojeni zaka 1. stupné do projektu Ovoce a zelenina do skol, Mléko do
kol



5. Zpasob zajiSténi vhodného mikroklimatu

5.1.

4

5.2.

5.3.

Teplota vzduchu

Ucebny, pracovny, mistnosti uréené k dlouhodobému pobytu: minimalné 20°C,
maximalné 28°C. MozZnost regulace proti pronikdni slunecniho zafeni okny mistnosti
je zajisténa ve vétsiné mistnosti elektricky ovladanymi roletami nebo mechanicky
ovladanymi Zaluziemi. Tato hodnota muze byt pfekrocena za mimoradnych vnéjsich
mikroklimatickych podminek.

Télocvicna minimalné 17°C, maximalné 28°C.

Sprchy 21°C, zadchody 17°C, Satny 18°C.

Orientacni teplota vzduchu v prostordch s pobytem je zabezpedena pomoci
nasténnych teplomérd. Teploméry nejsou umistény na sténach s okny a na sténach
vystavenych pfimému slune¢nimu zareni.

Provoz Skoly se zastavi v pripadé, Ze tfi dny po sobé jdouci klesne minimalni teplota
vzduchu v téchto prostorech pod hodnoty uvedené v pfiloze €. 3 k vyhlasce ¢.
410/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisu.

Vétrani

Mistnosti jsou béhem dne vétrany okny — mozZnost otevreni na rezim ,ventilace”.
Vétrani v rezimu ventilace probihd béhem vyucovacich hodin i béhem prestavek
podle potreby. Pfi nepfiznivych meteorologickych podminkdach je vétrano béhem
vyucovacich hodin Uplnym otevienim oken a dvefi na 2 — 3 minuty, aby doslo
k rychlé vyméné vzduchu.

Osvétleni

Smér denniho osvétleni je ve vSech kmenovych uéebndch zajistén zleva a shora.
Svitidla u soustav umélého osvétleni jsou umisténa na stropé rovnobéziné s okenni
sténou.

V prostorach urcenych k trvalé ¢innosti zak(, jakoZ i v prostorach, kde se stfida
kratkodoba ¢innost tak, Ze celkova doba ma trvaly charakter, je zajisténo vyhovujici
denni osvétleni LED zafrivkami. Za trvalou ¢innost se povazuje ¢innost v délce 4 a vice
hodin.

PrevaZuje smér osvétleni zleva a shora a pfi rdznorodé orientaci pracovnich mist
(napft. pti skupinové praci) prevazuje smér osvétleni shora.

Osvétleni tabuli je ve vSech ué¢ebnach zajisténo a ma minimalné stejnou Uroven jako
osvétlenost uéebny. Tabule, na které se piSe kfidou, maji matny povrch

V uc€ebndch je zajisténa regulace denniho osvétleni, zejména pfimého slunecniho
svétla vSude tam, kde by mohlo vyvolavat nadmérné jasové kontrasty.

6. Zasobovani pitnou vodou

»

Je zajisténo z verfejného vodovodu.



7. Hygienicko-protiepidemicky reZzim
ucebny WC a umyvarny chodby a schodisté Satny

otevrit a zavrit okna (vyvétrat) otevrit a zavrit okna (vyvétrat) zamést a vytfit podlahy a oteviit a zavfrit
vyprazdnit koSe, smeti odnést do vytfit podlahy schody na zavér denniho okna (vyvétrat),
popelnice vyprazdnit kose, smeti odnést do uklidu, vzdy po odchodu kontrolovat
zamést a vytfit podlahy, koberce popelnice déti z pravidelné vyuky uzavieni oken,
vysat vysavacem umyt umyvadla, toaletni misy, vytfit pod rohozkami zhasnuti svétel
otFit prach ze viech zichodovd prkénka, musle, vyprazdnit  kose,
dosaZitelnych a volné sifony, dikladné vse smeti odnést do
pfistupnych mist proplachnout vodou popelnice

E umyt umyvadla a obklady kolem otfit prach ze viech dosa- zamést a  vytfit

3 nich zitelnych a volné pfistupnych podlahy
kontrolovat stav a dopliovat mist
tekuté mydlo do zasobnikU umyt kliky u dvefri
kontrolovat stav a dopliovat zkontrolovat mnoZstvi WC papiru
papir v zasobniku a tekutého mydla, v pripadé
kontrolovat  uzavieni  oken, nutnosti doplnit
zhasnuti svétel a uzamknuti urce- kontrolovat  uzavieni  oken,
nych uéeben zhasnuti svétel
otirat ucitelsky stal
setfit prach zpredmétl a vylestit zrcadla utfit prach z parapetl a

0 zatizeni, ke kterym je obtiznéjsi umyt obklady kolem umyvadel radiatort

é pfistup (skriné, lavice, desky pod utfit prach ze vsech

2

lavicemi)
vylestit skla skfinék

dosaZitelnych a volné
pristupnych mist




ucebny

WC a umyvarny

chodby a schodisté

Satny

umyt odpadkové kose

umyt obklady v kabinkach toalet
umyt odpadkové kose

umyt odpadkovy kos

umyt odpadkovy
kos

>
c
4
(%]
[ ]
S
umyt ramy a skla oken zevnitf i umyt ramy a skla oken zevnitf i umyt rdamy a skla oken umyt ramy a skla
zvenku zvenku zevnitf i zvenku oken  zevnitf i
> o i o - fr o - i o
£ settit prach z radiatort settit prach z radiatort setfit prach z radiatord zvenku
: v v v o v v v o v v v o V7 .7
T setfit prach zpredmétd a setfit prach zpredmétd a setfit prach z predmétu a setfit prach z radia-
‘g zarizeni, ke kterym je obtiZné&jsi zarizeni, ke kterym je obtizné&jsi zafizeni, ke kterym je tor(
‘= pfistup pfistup obtizné;si pfFistup setfit prach
S v v, o0
.S, z predmétl a

zafizeni, ke kterym
je obtiznéjsi pristup




ucebny

WC a umyvarny

chodby a schodisté

Satny

hlavni prazdniny

umyt ramy a skla oken zevnitf i
zvenku

utfit prach z osvétlovacich téles
setfit prach z radiatoru

setfit prach zpredmétl a
zarizeni, ke kterym je obtizné&jsi
pristup

vylestit sk¥iné

umyt podlahy parnim disticem
nebo mycim strojem

vylestit dvefe a zarubné

umyt ramy a skla oken zevnitf i
zvenku

setfit prach z radiatort

umyt podlahy parnim disticem
nebo mycim strojem

umyt dvere a zarubné

umyt ramy a skla oken
zevnitf i zvenku

setfit prach z radiatord
umyt podlahy a schodisté
parnim isticem nebo
mycim strojem

umyt ramy a skla
oken  zevnitf i
zvenku

utrit prach
z osvétlovacich
téles

setfit prach z radia-
tor(i

setfit prach
z predmétl a
zarizeni, ke kterym
je obtiznéjsi pristup
umyt nebo vylestit
dvere a zarubné

umyt podlahy
parnim Cisticem
nebo mycim
strojem
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7.3 Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace

» Pevné odpadky jsou ukladany do uzavienych nddob, umoziujicich snadnou sanitaci,
nebo do jednorazovych plastovych oball. Obaly z plastd jsou ukladany do nadob
umisténych na chodbach a obsah je likvidovan do kontejneru na plasty, ktery je
umistén na Skolnim dvore.

8. Jiné

8.1 Pokyny pro pfipady nouze (havarie, poZzar a jiné)

»  Provozni fad nenahrazuje havarijni, provozni a evakuacni fady, podle kterych se fesi
mimordadné situace.

Mgr. Vaclava Cejkova
feditelka Skoly
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