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č.j.: ZS-MSMecin/768/25 

P L Á N  P R Á C E  Š K O L Y  N A  Š K O L N Í  R O K  2 0 2 5 / 2 0 2 6  

1. ORGANIZAČNÍ ZABEZPEČENÍ ŠKOLNÍHO ROKU 

1.1. Žáci a organizace 
a) Počet žáků k 30. 9. 2025: 103 

b) Počet tříd: 7 
I. st. – 4 třídy 

II. st. – 3 třídy 

 
ročník  třída TU 

předpokládaný 

počet žáků 
učebna 

1
. 

st
u

p
eň

 

1. II. Mgr. Michaela Šustáčková 14 č. 9 

2. 
III. Bc. Klára Milotová 

9 
č. 8 

3. 8 

4. IV. Mgr. Miroslava Zámečníková 16 č. 5 

5. V. Mgr. Jitka Tomanová 11 č. 7 

 58  

2
. 

st
u

p
eň

 

6. VI. Ing. Zuzana Vlasáková  15 č. 17 

7. VIII. Ing. Barbora Bezděková 14 č. 15 

9. IX. Mgr. Eva Toušová 16 č. 19 

 45  

Celkový předpokládaný počet žáků 103  

 

c) Průměr žáků na třídu k 30. 9. 2025: 14,71 žáků 

Na základě rozhodnutí Rady Města Měčín (usnesení č. 224) ze dne 16. 6. 2025 je 
povolená v případě potřeby výjimka z nižšího počtu žáků pro ZŠ a MŠ Měčín – p.o. na 
školní rok 2025/2026. Výjimka byla udělena na základě předběžných podkladů. 

d) Počet oddělení ŠD: 2 

e) Počet dětí v ŠD k 5. 9. 2025: 53 účastníků pravidelné denní docházky 
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1.2. Zaměstnanci školy  
a) Pedagogičtí pracovníci: b) Provozní zaměstnanci: 

ZŠ 18 
MŠ 4 

ZŠ 3 
MŠ 1 
ŠJ 4 

2. FUNKCE VE ŠKOLE  

ředitelka školy: Mgr. Václava Čejková  

zástupce ředitelky školy: Mgr. Jiří Zahálka  

výchovný poradce: Mgr. Jiří Zahálka 

školní metodik prevence: Mgr. Jiří Zahálka 

koordinátor v oblasti ICT: Mgr. Jiří Zahálka 

koordinátor EVVO: Ing. Barbora Bezděková  

koordinátor ŠVP: Mgr. Jiří Zahálka, Mgr. Václava Čejková 

vedoucí MS 1. stupně Mgr. Václava Čejková 

vedoucí MS AP Vlasta Vladařová 

správce knihovny: Mgr. Petra Levá 

bezpečnostní technik: Adriana Nyklesová 

preventista PO: Adriana Nyklesová 

ZŘŠ pro MŠ: Bc. Klára Pletichová 

vychovatelky ŠD: Alena Bauerová, Vlasta Vladařová 

vedoucí ŠJ: Martina Skuhravá 

vedoucí kuchařka: Pavlína Prunerová 

3. ZAŘAZENÍ PRACOVNÍKŮ  

3.1. Pedagogičtí pracovníci ZŠ 
Vyučující bez třídnictví: Vychovatelky ŠD: Asistentky pedagoga: 
Mgr. Václava Čejková Alena Bauerová Bc. Veronika Fořtová 
Mgr. Jiří Zahálka Vlasta Vladařová Alena Bauerová 
Mgr. Jana Rábová  Vlasta Vladařová 
Mgr. Petra Levá  Jana Krýzlová DiS. 
  Adriana Nyklesová 
  Marie Chloupková 
  Pavlína Langhamerová 

3.2. Provozní zaměstnanci ZŠ: 
Adriana Nyklesová – školnice 
Pavlína Jandová – uklízečka 
Lenka Netrvalová – uklízečka, správce tělocvičny 

3.3. Pracovnice ŠJ: 
Martina Skuhravá – vedoucí ŠJ 
Pavlína Prunerová – hlavní kuchařka 
Ilona Třísková – kuchařka 
Michaela Janotová – pomocná kuchařka 
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3.4. Pracovnice MŠ: 
Bc Kateřina Pletichová – zástupkyně ŘŠ Štěpánka Svobodová – učitelka 
Petra Havlíčková – učitelka  Olga Boučková – uklízečka 
Veronika Benešová – učitelka 
 

4. HLAVNÍ ÚKOLY NA ŠKOLNÍ ROK: 

4.1. Hlavní úkoly na školní rok v mateřské škole: 
• činnost MŠ se řídí vyhláškou č. 14/2005 Sb., o předškolním vzdělávání, ve znění 

pozdějších předpisů a vlastním ŠVP 

• zlepšovat úroveň hrubé, jemné motoriky a rozvíjet dovednosti, které předcházejí 
čtení a psaní 

• pokračovat v prožitkovém, projektovém učení a experimentování 

• zaměřit se na práci s digitálními učebními pomůckami pro rozvoj informatického 
myšlení dětí 

• rozvoj prosociálního chování – pozdravit, poprosit, poděkovat, umět vyjádřit 
pocity, respektovat autoritu 

• zaměřit se na logopedickou prevenci 

• vzbuzovat v dětech zájem o pohybovou činnost 

• zaměřit se na spolupráci mezi mateřskou školou, základní školou a školní družinou 

• spolupracovat s pracovnicemi ŠJ v oblasti sebeobsluhy a samostatnosti dětí 

• upevňovat vzájemnou komunikaci s rodiči, organizovat společné aktivity, 
seznamovat rodiče s děním ve školce  

• uvítat novou pedagogickou pracovnici a seznámit ji s celým personálem MŠ, 
prostředím a dětmi 

• zaměřit se na další vzdělávání pedagogických pracovníků v oblasti ICT gramotnosti, 
revize RVP PV, primární logopedické prevence a komunikace v mateřské škole 

• pokračovat v práci na školním vzdělávacím programu školy, jeho úpravách 

• sledovat práci pedagogů a oceňovat jejich přínos pro vytváření image školy 

• formou hry provádět nácvik evakuace dětí 

4.2. Hlavní úkoly na školní rok ve školní družině: 
• činnost ŠD se řídí vyhláškou č. 74/2005 Sb., o zájmovém vzdělávání, ve znění 

pozdějších předpisů a vlastním ŠVP 

4.2.1 Tvořivost a projektové aktivity 
• Práce s různými materiály, výtvarnými technikami, digitálními nástroji (např. tvorba 

plakátů, koláží, krátkých videí). 

• Rozvoj fantazie a schopnosti vyjádřit myšlenku – výtvarně, slovně, digitálně. 

• Tematické měsíční projekty (např. „Můj region“, „Příroda kolem nás“, „Bezpečně 
na cestách“). 

4.2.2 Pohyb a zdravý životní styl 
• Pravidelné aktivity venku – hry, sport, pobyt v přírodě, poznávání okolí. 

• Využití školního hřiště, tělocvičny, přírodních lokalit v okolí. 

• Výchova k bezpečnosti a zdraví – dopravní výchova, první pomoc, rozpoznání rizik. 
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4.2.3 Rozvoj finanční gramotnosti (např. plánování výletu, nákup, rozpočet). 
• Spolupráce, komunikace, respekt k druhým – skupinové hry, diskuse, komunitní 

projekty. 

• Zapojení do života školy – pomoc při akcích, prezentace výstupů, propagace 
družiny. 

4.3. Hlavní úkoly na školní rok v základní škole: 
4.3.1 Organizačně zabezpečit práci školy, aby byla v souladu s dokumenty, zásadami 

pro práci ve školním roce 2025/2026 
• Aktualizace školních dokumentů – ŠVP, školní řád, krizový plán, v souladu s 

legislativou a doporučeními MŠMT. 

• Zajištění provozu školy – rozvrhy, služba dohledů, harmonogram akcí, provozní řád. 

• Koordinace s ŠD a MŠ – sladění činností, prostorového využití a personálního 
zajištění. 

• Plánování pedagogických rad a porad – termíny, obsah, návaznost na školní akce a 
evaluaci. 

• Zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví – školení BOZP, požární ochrany, aktualizace 
evakuačních plánů. 

• Komunikace s rodiči a veřejností – konzultace, třídní schůzky, web školy, informační 
kanály. 

• Podpora vzdělávání pedagogů – plán DVPP, sdílení dobré praxe, mentoring. 

• Monitoring a evaluace činnosti školy – sběr dat, sebehodnocení, příprava podkladů 
pro výroční zprávu. 

4.3.2 Soustavně usilovat o dosahování optimálních výchovně vzdělávacích výsledků 
• Stavět výuku na pevných znalostních základech, které tvoří předpoklad pro rozvoj 

kompetencí a gramotností. 
• Využívat efektivní formy a metody výuky. 

• Podporovat aktivní, samostatnou a tvořivou práci žáků. 

• Vést žáky k orientaci v informacích a schopnosti je samostatně vyhledávat, 
zpracovávat a hodnotit.  

• Zvýšit nároky na talentované žáky 

4.3.3 Neustále věnovat pozornost problematice mravní výchovy 
• Vedení k respektu a slušnosti – důraz na vzájemnou úctu, ohleduplnost a 

kultivované chování. 

• Rozvoj odpovědnosti – podpora samostatného rozhodování, přijetí důsledků 
vlastního jednání. 

• Řešení konfliktů – nácvik nenásilné komunikace, empatie a hledání spravedlivých 
řešení. 

• Zařazování etických témat do výuky – konkrétní situace ze života, diskuse o 
správném a nesprávném jednání. 

• Spolupráce s rodiči a zapojení do běžného života školy – pravidla chování 
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4.3.4 Absence 
• účinnou prevencí, spoluprací s rodiči, včasnou reakcí předcházet vzniku 

neomluvené absence  

• vést zákonné zástupce k respektování školního roku, tj. omezit uvolňování žáků z 
důvodů rekreace 

4.3.5 Výchovné poradenství 
• Výchovným poradcem je Mgr. Jiří Zahálka. 

• Podpora žáků s výchovnými obtížemi – individuální přístup, spolupráce s třídními 
učiteli a rodiči. 

• Prevence rizikového chování – začlenění preventivních témat do výuky, spolupráce 
s odborníky. 

• Výchova k odpovědnosti a respektu – řešení konfliktů, posilování pozitivních vztahů 
ve třídě. 

• Spolupráce s poradenskými zařízeními – využití služeb PPP, SPC dle potřeby. 

4.3.6 Žáci se speciálními vzdělávacími potřebami 
• Včasná registrace žáků se SVP, doporučení k vyšetření v PPP/SPC. 

• Vytvoření podmínek pro práci podle závěrů ŠPZ – IVP, upravený obsah, individuální 
přístup. 

• Pravidelné vzdělávání pedagogů v oblasti SVP. 

• Spolupráce s rodiči – nastavení pravidel, informování o hodnocení, domácí 
přípravě. 

• Hodnocení dle doporučení ŠPZ – formativní, individuální i normativní, s 
přihlédnutím ke schopnostem žáka. 

4.3.7 Úkoly v oblasti prevence 
• Školním metodikem prevence je Mgr. Jiří Zahálka. 

• Pokračovat v programu „Minimalizace šikany“, zařazovat aktivity na podporu 
vztahů ve třídě, spolupracovat s VP, PPP a OSPOD. 

• Pracovat se Strategií prevence školní neúspěšnosti, aktivně plnit její cíle. 

• Na 1. stupni podporovat výchovu ke zdraví, sledovat výskyt rizikového chování. 

• Na obou stupních zařazovat témata bezpečnosti – dopravní výchova, obrana státu, 
mimořádné události, BOZ. 

4.3.8 BOZ 
• Trvale vytvářet podmínky pro bezpečnou práci ve škole. 

• V tělesné výchově dodržovat metodické postupy, přihlížet ke schopnostem žáků, 
vyžadovat vhodné oblečení. 

• Vést evidenci úrazů dle platných předpisů. 

4.3.9 Výpočetní technika 
• Koordinátorem v oblasti ICT je Mgr. Jiří Zahálka. 

• Maximálně využívat techniku z projektů IROP, Šablony II a III, Šablony I OP JAK. 

• Podporovat využívání ICT ve výuce, včetně vlastních zařízení žáků (BYOD). 

• Dodržovat pravidla provozu učeben a dbát na digitální bezpečnost. 
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4.3.10 Metodické orgány  
• Realizovat pravidelné čtvrtletní schůzky metodických sdružení (1. stupeň, AP) 

zaměřené na aktuální potřeby výuky a podpory žáků. 

• Zajistit průběžnou metodickou spolupráci učitelů 2. stupně ve společné sborovně 
vzhledem k velikosti školy. 

• Využívat výstupy ze schůzek k aktualizaci ŠVP, plánování DVPP a koordinaci 
podpůrných opatření. 

• Zavést žákovská portfolia na 1. stupni jako nástroj sledování pokroku a rozvoje 
žáků. 

• Zapojit metodické orgány do přípravy školních akcí, projektových dnů a evaluace 
vzdělávacích výsledků. 

• Dbát na systematické budování znalostí jako základ pro rozvoj kompetencí a 
gramotností. 

4.3.11 Další úkoly 
• Rozvíjet všechny gramotnosti (čtenářská, matematická, digitální, finanční, 

přírodovědná aj.) a začleňovat dopravní výchovu. 

• Využívat schválené učebnice, online zdroje a ICT techniku (včetně BYOD), zvyšovat 
digitální kompetence učitelů. 

• Výchovu k volbě povolání realizovat v 8. a 9. ročníku, koordinuje výchovný poradce. 

• Stanovovat a vyhodnocovat cíle hodin, vést žáky k sebehodnocení podle předem 
daných kritérií. 

• Zpestřovat výuku aktivními metodami (např. podle metodiky Aktivní škola), 
podporovat pohyb a motivaci. 

• Vzájemně hospitovat, sdílet zkušenosti, zaměřit se na práci s cíli, diferencovanou 
výuku a spolupráci s asistenty. 

• Spolupracovat s MŠ při přechodu dětí do 1. ročníku. 

• Všichni zaměstnanci dbají na dodržování školního řádu a pravidel slušného chování. 

4.4. Úkoly třídního učitele 
• Vést a pravidelně aktualizovat elektronickou dokumentaci (třídní kniha, třídní 

výkaz, školní matrika). 

• Kontrolovat žákovské knížky min. 2× měsíčně, informovat žáky o změnách v 
rozvrhu. 

• Řešit výchovné problémy, spolupracovat s rodiči, VP a metodikem prevence. 

• Seznámit žáky se školním řádem, sledovat prospěch a zdravotní stav žáků. 

• Informovat vyučující o zdravotních omezeních žáků, zejména učitele Tv a Pč. 

• Přistupovat k žákům individuálně, znát jejich potřeby, zájmy a možnosti. 

5. HLAVNÍ ÚKOLY V JEDNOTLIVÝCH PŘEDMĚTECH: 

Znalosti jsou základním stavebním kamenem každého vzdělávání – bez nich se nedají 
rozvíjet ani kompetence, ani gramotnosti, ani schopnost uplatnit naučené v praxi. V dnešní 
době se často klade důraz hlavně na kompetence a gramotnosti, ale nesmíme zapomínat, 
že právě hluboké pochopení faktů, principů a souvislostí dává žákům možnost tvořivě 
přemýšlet, kriticky hodnotit a technicky tvořit. Pokud chceme, aby se Česká republika 
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znovu zařadila mezi technologicky vyspělé země, musíme se vrátit k poctivému budování 
znalostí – právě ty jsou výchozím bodem pro rozvoj průmyslu, inovací i lidského potenciálu. 

1. stupeň 

Český jazyk 
1. Rozvoj čtenářské gramotnosti a porozumění textu 
 Práce s různými typy textů (návody, popisy, schémata). 
 Vyhledávání informací, porovnávání, logické usuzování. 
2. Základy jazykového systému a přesné vyjadřování 
 Procvičování stavby věty, slovních druhů, pravopisu. 
 Důraz na přesnost a srozumitelnost – důležité pro technické vyjadřování. 
3. Tvorba funkčních textů a komunikace 

 Psaní jednoduchých zpráv, popisů postupů, krátkých prezentací. 
 Rozvoj schopnosti jasně formulovat myšlenky – důležité pro technické dokumentace. 

Matematika 

1. Rozvoj početních operací a logického uvažování 
 Sčítání, odčítání, násobení, dělení v praktických situacích. 
 Řešení slovních úloh, logických hádanek, úloh s více řešeními. 
2. Práce s daty, tabulkami a grafy 
 Základy sběru dat, jejich třídění a vizualizace. 
 Interpretace jednoduchých grafů, tabulek – propojení s reálným světem a technikou. 
3. Geometrie v prostoru a rovině 
 Poznávání tvarů, měření, konstrukce, orientace v prostoru. 

 Praktické úlohy: plánování, kreslení jednoduchých technických náčrtů. 

Prvouka (1.–3. ročník) 
1. Pozorování a popis přírodních jevů 
 Rozvoj schopnosti vnímat změny v přírodě, zaznamenávat je (např. do tabulek, 

obrázků). 
2. Základy bezpečnosti a orientace v prostředí 
 Práce s mapou, dopravními značkami, pravidly chování – propojení s technickou praxí. 
3. Základy lidského těla a zdraví 
 Pochopení funkce orgánů, hygienických návyků – důležité pro bezpečnost v technických 

oborech. 

Přírodověda (4.–5. ročník) 

1. Pozorování, měření a experimentování 
 Jednoduché pokusy, práce s pomůckami, záznam výsledků – rozvoj technické přesnosti. 
2. Pochopení přírodních procesů 
 Vztahy mezi živou a neživou přírodou, koloběhy, ekosystémy – základy systémového 

myšlení. 
3. Ochrana životního prostředí 
 Třídění odpadu, šetrné chování 
 Vést žáky k tomu, aby přemýšleli nad informacemi, kladli otázky a nevěřili všemu, co 

slyší nebo čtou – učit je poznat, když někdo říká jen půl pravdy nebo lež, například u 
témat jako je Green Deal. 
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Vlastivěda (4.–5. ročník) 
1. Práce s mapou a orientace v prostoru 
 Čtení map, plánování trasy, měření vzdáleností – základy pro technické kreslení a 

geometrii. 
2. Poznávání regionů a historie 

 Vztah k místu, technické památky, významné osobnosti – propojení s technickým 
dědictvím. 

3. Základy občanské gramotnosti 
 Práva a povinnosti, fungování obce – důležité pro týmovou práci a projektové řízení. 

Hudební výchova 

1. Rozvoj rytmického a melodického cítění 

 Práce s rytmem, jednoduchými hudebními nástroji, tvorba vlastních rytmických 
doprovodů. 

2. Poslech a analýza hudby 

 Rozpoznávání nástrojů, žánrů, emocí – rozvoj pozornosti a analytického myšlení. 

3. Tvorba a prezentace hudebních nápadů 

 Skupinová tvorba písní, zvukových doprovodů k příběhům nebo pohybovým aktivitám – 
podpora spolupráce. 

Výtvarná výchova 

1. Práce s různými materiály a technikami 

 Kresba, malba, koláž, modelování – rozvoj jemné motoriky a prostorového vnímání. 

2. Vizuální vyjadřování a pozorování 

 Tvorba podle pozorování (např. přírody, technických objektů), rozvoj schopnosti přesně 
zobrazit realitu. 

3. Tvorba funkčních a technických výtvorů 

 Jednoduché návrhy, konstrukce, práce s plánem – propojení s technickým myšlením a 
designem. 

Pracovní činnosti a výtvarná výchova 

1. Základy manuální zručnosti a práce s materiály 

 Stříhání, lepení, skládání, šití, práce s přírodninami – rozvoj jemné motoriky a technické 
přesnosti. 

2. Jednoduché technické konstrukce a modelování 

 Stavby z papíru, stavebnic, jednoduché mechanismy – základy technického myšlení a 
prostorové představivosti. 

3. Pěstování, péče o prostředí a základy ekologie 

 Práce na školní zahradě, třídění odpadu, péče o rostliny – propojení s odpovědným 
přístupem. 

2. stupeň 

Matematika 
1. Aplikace matematických postupů v reálných situacích 
 Slovní úlohy z praxe (např. výpočty spotřeby, rozpočty, měření). 
 Propojení s fyzikou, technikou, ekonomikou. 
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2. Rozvoj algebraického a geometrického myšlení 
 Rovnice, výrazy, funkce, grafy – základy pro technické výpočty. 
 Geometrie v rovině i prostoru – konstrukce, výpočty objemů, ploch. 
3. Práce s daty, statistika a logické úlohy 
 Tvorba a interpretace tabulek, grafů, diagramů. 
 Pravděpodobnost, kombinatorika – základy pro technické analýzy. 

Český jazyk 
1. Rozvoj funkční a odborné komunikace 
 Tvorba návodů, popisů pracovních postupů, formálních e-mailů. 
 Důraz na přesnost, strukturu a srozumitelnost sdělení. 
2. Práce s textem a kritické čtení 

 Analýza různých typů textů (publicistické, odborné, technické). 
 Vyhledávání informací, porovnávání názorů, argumentace. 
3. Jazykový systém a stylistika 
 Procvičování pravopisu, větné skladby, významu slov. 

 Rozlišení stylů a jejich použití v praxi (např. technický popis vs. vyprávění). 

Cizí jazyk 
1. Funkční komunikace v běžných i odborných situacích 
 Tvorba jednoduchých dialogů, e-mailů, prezentací – např. popis technického postupu 

nebo zařízení. 
2. Porozumění autentickým textům a instrukcím 
 Práce s návody, manuály, webovými stránkami – rozvoj schopnosti pracovat s 

technickým jazykem. 
3. Základy odborné slovní zásoby 
 Seznámení s pojmy z oblasti techniky, IT, ekologie – propojení jazyka s budoucím 

profesním zaměřením. 

Dějepis 
1. Porozumění historickým souvislostem a vývoji techniky 
 Významné technické objevy a jejich dopad na společnost (např. parní stroj, elektřina, 

internet). 
 Vztah mezi historickými událostmi a technologickým pokrokem. 
2. Práce s historickými prameny a informacemi 
 Analýza textů, map, obrázků – rozvoj schopnosti ověřovat fakta a pracovat s daty. 
3. Tvorba projektů a prezentací s historickým obsahem 

 Např. skupinová práce na tématech jako „Technické vynálezy, které změnily svět“. 
 Rozvoj prezentačních dovedností a schopnosti strukturovat informace 

Zeměpis 
1. Práce s mapami, GPS a prostorovými daty 
 Orientace v mapách, měření vzdáleností, práce s digitálními mapami. 
 Základy geoinformatiky – propojení s technickými obory jako stavebnictví nebo 

logistika. 
2. Analýza geografických dat a vztahů 
 Práce s tabulkami, grafy, klimatickými údaji – rozvoj schopnosti interpretovat data. 
 Porovnávání regionů podle přírodních a socioekonomických ukazatelů. 
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3. Vliv člověka na krajinu a technická řešení 
 Doprava, energetika, urbanismus – propojení s technickým rozvojem a udržitelnými 

řešeními. 
 Diskuse o dopadech technologií na životní prostředí. 
4. Rozvoj kritického myšlení a globálního nadhledu 
 Diskuse o diverzitě obyvatelstva, významu mezinárodní spolupráce a obchodních bloků 

jako, BRICS, EU, G8, OECD, APEC, ASEAN, MERCOSUR,… 
 Vedení žáků k tomu, aby si utvářeli vlastní názor na základě faktů, rozpoznávali 

manipulativní tvrzení a nepodléhali jednostranným ideologiím – včetně nekritického 
přejímání politických programů, jako je Green Deal. 

Přírodopis 

1. Pozorování, analýza a modelování biologických systémů 
 Stavba a funkce orgánů, vývoj organismů, ekosystémy – rozvoj schopnosti popsat, 

porovnat a vysvětlit biologické procesy s využitím schémat, modelů a dat. 
2. Práce s biologickými daty a technologiemi 

 Měření, záznamy, grafy (např. růst, vývoj, vliv prostředí) – propojení s technickým 
zpracováním dat, využití digitálních nástrojů. 

3. Zdraví, genetika, udržitelnost a kritické myšlení 
 Diskuse o vlivu technologií na zdraví, genetické manipulace, ekologické dopady lidské 

činnosti. 
 Vedení žáků k tomu, aby si utvářeli vlastní názor na základě faktů, rozpoznávali 

manipulaci a chápali souvislosti mezi přírodou, technikou a společností. 

Fyzika 
1. Pozorování, měření a technická aplikace fyzikálních jevů 
 Práce s veličinami (hmotnost, objem, síla, tlak, energie), měření pomocí nástrojů, 

záznam a vyhodnocení dat. 
 Propojení s technickými obory – např. konstrukce, elektrotechnika, strojírenství. 
2. Modelování a vysvětlování přírodních zákonitostí 
 Tvorba schémat, výpočty, grafy – rozvoj schopnosti analyzovat a předvídat chování 

systémů. 
 Pochopení principů fungování technických zařízení (např. motor, elektrický obvod, 

kladka). 
3. Kritické myšlení a bezpečné zacházení s technikou 
 Diskuse o využití fyziky v praxi, vlivu technologií na životní prostředí. 

 Vedení žáků k odpovědnému a bezpečnému přístupu k technice a experimentům. 

Chemie 
1. Pozorování a bezpečné provádění jednoduchých pokusů 
 Práce s látkami, reakcemi, laboratorními pomůckami – rozvoj manuální zručnosti, 

přesnosti a bezpečnosti při práci. 
2. Porozumění chemickým procesům a jejich technickému využití 
 Základy složení látek, směsí, reakcí – propojení s každodenními technologiemi (např. 

čištění vody, výroba materiálů, spalování). 
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3. Kritické hodnocení vlivu chemie na člověka a prostředí 
 Diskuse o ekologických dopadech, odpovědném nakládání s látkami, chemii v 

potravinách a průmyslu. 
 Vedení žáků k tomu, aby si utvářeli vlastní názor na základě faktů, rozpoznávali 

manipulativní tvrzení a nepodléhali jednostranným ideologiím – včetně nekritického 
přejímání politických programů, jako je Green Deal. 

Informatika 
1. Základy algoritmizace, programování a práce s daty 
 Tvorba jednoduchých algoritmů, práce v blokových jazycích (např. Scratch). 
 Zpracování dat v tabulkách, grafy, logické úlohy – propojení s technickým myšlením. 
2. Digitální nástroje a technické řešení problémů 

 Práce s textem, prezentacemi, grafikou, online nástroji – rozvoj schopnosti tvořit 
funkční digitální výstupy. 

 Základy technické dokumentace, návrh jednoduchých projektů. 
3. Kybernetická bezpečnost a kritické myšlení v digitálním prostředí 

 Ověřování informací, rozpoznání manipulace, bezpečné chování online. 
 Vedení žáků k tomu, aby nepodléhali dezinformacím, ideologickému tlaku ani 

digitálnímu populismu – ať už přichází odkudkoli. 

Občanská výchova 
1. Porozumění fungování společnosti a institucí 
 Základy demokracie, práva, samosprávy, mezinárodní spolupráce (EU, OSN, BRICS). 
 Diskuse o tom, jak mohou být instituce zneužity k prosazování zájmů určitých skupin, 

jak funguje justice, média a politická komunikace. 
 Vedení žáků k tomu, aby si vytvářeli vlastní názor na základě ověřených informací, 

rozpoznávali manipulaci a byli odolní vůči populismu a ideologickému tlaku – bez 
ohledu na politickou orientaci. 

2. Rozvoj občanské a mediální gramotnosti 
 Práce s informacemi, rozpoznání manipulace, dezinformací, reklamních a politických 

tlaků. 
 Vedení žáků k tomu, aby si utvářeli vlastní názor na základě ověřených faktů. 
3. Kritické myšlení a odpovědné rozhodování 
 Diskuse o aktuálních společenských tématech (např. migrace, ekologie, technologie). 
 Vedení žáků k tomu, aby nepodléhali ideologickému nátlaku – včetně jednostranných 

programů jako Green Deal – a dokázali zaujmout informovaný, vyvážený postoj. 

Výchova ke zdraví 
1. Zdravý životní styl a péče o tělo i duši 
 Výživa, pohyb, spánek, duševní hygiena – propojení s biologickými poznatky a 

praktickými návyky. 
 Diskuse o vlivu prostředí, technologií a stresu na zdraví. 
2. Prevence rizikového chování a bezpečnost 
 Základy první pomoci, prevence závislostí, kyberbezpečnost, mezilidské vztahy. 
 Rozvoj schopnosti rozhodovat se zodpovědně a chránit sebe i ostatní. 
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3. Kritické myšlení v oblasti zdraví a veřejných doporučení 
 Vedení žáků k tomu, aby si utvářeli vlastní názor na základě ověřených informací, 

rozpoznávali manipulaci v médiích, reklamě i politických kampaních. 
 Diskuse o tom, že zdraví není ideologie – žáci by neměli podléhat jednostranným 

programům, včetně těch, které se zaštiťují zdravím nebo ekologií bez věcné debaty 
(např. některé aspekty Green Dealu). 

 Diskuse o očkování – jeho přínosech, rizicích, historickém vývoji i současných 
kontroverzích. Žáci by měli chápat, že zdravotní rozhodnutí mají být informovaná, 
dobrovolná a chráněná před zneužitím ze strany politiky, farmaceutických zájmů nebo 
ideologických tlaků. 

Hudební a výtvarná výchova 

1. Tvořivost, technické zpracování a vyjadřování 
 Práce s různými výtvarnými a hudebními technikami, digitálními nástroji, tvorba 

vizuálních a zvukových projektů. 
 Rozvoj schopnosti přesně a funkčně vyjádřit myšlenku – důležité pro technické obory 

(design, prezentace, multimédia). 
2. Analýza a interpretace uměleckých děl 
 Kritické vnímání hudby, výtvarného umění, reklamy a vizuální kultury. 
 Diskuse o vlivu médií, komerce a ideologií na umění – rozvoj schopnosti rozpoznat 

manipulaci a tvořit s vědomím kontextu. 
3. Kulturní gramotnost a svobodné vyjadřování 
 Vedení žáků k respektu k různým kulturním projevům, ale i k tomu, aby si zachovali 

vlastní názor. 

 Učení se, že umění může být nástrojem svobody i manipulace – žáci by měli být schopni 
rozlišit mezi autentickým projevem a ideologickým nátlakem, ať už přichází z komerční 
sféry, politiky nebo aktivismu. 

Tělesná výchova a sportovní hry 
1. Rozvoj pohybových dovedností a zdravého životního stylu 
 Zlepšování kondice, koordinace, síly a vytrvalosti prostřednictvím různých pohybových 

aktivit. 
 Vedení žáků k pochopení významu pravidelného pohybu pro fyzické i duševní zdraví. 
2. Týmová spolupráce, fair play a taktické myšlení 
 Sportovní hry jako prostředek k rozvoji spolupráce, komunikace a strategického 

uvažování. 

 Učení se respektu k pravidlům, soupeři i sobě samému – důležité pro technické i 
společenské prostředí. 

3. Kritické vnímání sportovní kultury a vlivu médií 
 Diskuse o komerci ve sportu, dopingu, idolizaci sportovců a vlivu reklamy. 
 Vedení žáků k tomu, aby si utvářeli vlastní názor, rozpoznávali manipulaci a chápali 

sport jako prostředek zdraví, ne jako nástroj ideologie nebo zneužití 

Pracovní činnosti 
1. Tvořivost a projektová práce 
 Tvorba vizuálních a zvukových projektů s využitím výtvarných, hudebních a digitálních 

technik (např. návrh plakátu, podcast, model). 
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 Rozvoj schopnosti navrhnout funkční řešení – od nápadu po realizaci. 
 Kombinace technických a uměleckých prvků pro vyjádření myšlenky (např. design 

výrobku, prezentace). 
2. Technické zpracování a digitální nástroje 
 Práce s nástroji pro technické kreslení, modelování, digitální design (např. Tinkercad, 

Canva, …). 
 Základy technické dokumentace – výkres, popis, prezentace výrobku. 
 Rozvoj přesnosti, funkčnosti a estetického cítění při tvorbě technických výstupů. 
3. Vyjadřování, analýza a kulturní kontext 
 Kritické vnímání vizuální kultury, reklamy, designu – rozpoznání manipulace, komerce, 

ideologie. 

 Diskuse o významu technického a uměleckého vyjádření v různých kontextech (např. 
veřejný prostor, média). 

 Vedení žáků k svobodnému a zodpovědnému vyjadřování – vlastní názor, respekt k 
odlišnosti. 

6.  HLAVNÍ ÚKOLY V OBLASTI HODNOCENÍ ŽÁKŮ: 

• Hodnotit podle předem známých kritérií, opakovaně je připomínat během výuky. 

• Poskytovat zpětnou vazbu – co žák zvládá, v čem se zlepšil, co je třeba dopracovat. 

• Zavádět žákovská portfolia na 1. stupni jako nástroj pro sledování individuálního pokroku 
žáka, podpory sebereflexe a dokumentace procesu učení. 

• Zaměřit se na individuální pokrok, nejen na srovnání v rámci třídy. 

• Podporovat vnitřní motivaci, chápat chybu jako součást učení. 

• Umožňovat sebehodnocení – rozvoj sebevědomí, komunikačních a sociálních 
kompetencí. 

• Uplatňovat formativní hodnocení (průběžná podpora a vedení žáků na jejich cestě k cíli, 
ne jen „soud“ na konci), individuální hodnocení (posuzování pokroku a výsledků každého 
žáka zvlášť, s ohledem na jeho možnosti, tempo a potřeby) i normativní hodnocení 
(srovnávání žáků mezi sebou) přiměřené schopnostem žáka. 

• Při hodnocení žáků se SVP respektovat doporučení ŠPZ, pracovat podle IVP, spolupracovat 
s rodiči. 

• Využívat skupinové formy práce pro podporu sebehodnocení a porovnání pokroku. 

7. TERMÍNY HLAVNÍCH AKCÍ: 

Pedagogické rady: 
zahajovací 28. 9. 2025 (čtvrtek) 
za 1. čtvrtletí 19. 11. 2025 (středa) 
za 1. pololetí 21. 1. 2026 (středa) 
za 3. čtvrtletí 15. 4. 2026 (středa) 
závěrečná 22. 6. 2026 (pondělí) 
v mateřské škole: 22. 8. 2025, 8. 1. 2026, 29. 6. 2026 

Provozní porady: základní škola první nebo poslední středa v měsíci 
v mateřské škole: 22. 8. 2025, 8.1.2026, 29. 6. 2026 
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Přijímací zkoušky: 
Termíny přijímacích zkoušek na střední školy a konzervatoře ve školním roce 2025/2026 
Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy podle § 9 odst. 1 vyhlášky č. 422/2023 Sb., o 
přijímacím řízení ke střednímu vzdělávání a vzdělávání v konzervatoři, ve znění pozdějších 
předpisů, stanoví termíny konání jednotné přijímací zkoušky v prvním kole přijímacího řízení 
pro přijetí do 1. ročníku u oborů středního vzdělání s maturitní zkouškou stanovených v § 60 
odst. 2 zákona č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném 
vzdělávání (školský zákon), ve znění pozdějších předpisů, ve všech formách vzdělávání, včetně 
nástavbového studia, ve školním roce 2025/2026. 
Jednotná přijímací zkouška, jež se koná formou písemného testu ze vzdělávacího oboru Český 
jazyk a literatura a písemného testu ze vzdělávacího oboru Matematika a její aplikace ve dvou 
termínech, je stanovena v řádném termínu na dny: 

Čtyřleté obory vzdělání, včetně nástavbového studia: 
1. termín: pátek 10. dubna 2026 
2. termín: pondělí 13. dubna 2026 

Obory šestiletých a osmiletých gymnázií: 
1. termín: úterý 14. dubna 2026 
2. termín: středa 15. dubna 2026 

Jednotná přijímací zkouška v náhradním termínu je stanovena pro všechny uvedené obory 
vzdělání na dny: 

1. termín: středa 29. dubna 2026 
2. termín: čtvrtek 30. dubna 2026 

Jednotná přijímací zkouška se nekoná při přijímacím řízení do oborů vzdělání se závěrečnou 
zkouškou, do oborů vzdělání s výučním listem, do oborů zkráceného studia a do oborů vzdělání 
středních škol skupiny 82 Umění a užité umění. Možnost konání školní přijímací zkoušky tím 
není dotčena. Řádný termín školní přijímací zkoušky a talentové zkoušky se koná v pracovních 
dnech v období od 15. března do 23. dubna tak, aby se alespoň jeden z termínů konal v jiný 
den než jednotná přijímací zkouška; náhradní termín školní přijímací zkoušky a talentové 
zkoušky se koná v pracovních dnech v období od 24. dubna do 5. května tak, aby se konal v 
jiný den než jednotná přijímací zkouška. V případě oboru vzdělání Gymnázium se sportovní 
přípravou se koná talentová zkouška i jednotná přijímací zkouška v termínech uvedených výše. 

Termíny třídních schůzek ve školním roce 2024/2025 – základní škola 

8. 9. 2025 pondělí – od 16:00 – 17:00 společná – jen pro I. třídu 

16. 9. 2025 úterý – od 15:30 – 16:30 hodin společné pro třídu (týká se 2. – 9. r.) 

11. 11. 2025 úterý – od 14:00 – 16:00 hodin 
 
 od 16:00 

individuální konzultace 
 
společná schůzka zákonných zástupců 
žáků 9. ročníku se zástupci středních 
škol (informace ke studiu na SŠ) 

13. 1. 2026 úterý – od 14:00 – 16:00 hodin individuální konzultace 

24. 3. 2026 úterý – od 14:00 – 16:00 hodin individuální konzultace 

 
mateřská škola 16. 9. 2025, 14. 5. 2026 
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Prázdniny: 

Začátek školního roku: pondělí 1. září 2025 

Podzimní prázdniny: pondělí 27. října a středa 29. října 2025 

Vánoční prázdniny: pondělí 22. prosince 2025 – pátek 2. ledna 2026 

Pololetní vysvědčení: čtvrtek 29. ledna 2026 

Pololetní prázdniny: pátek 30. ledna 2026 

Jarní prázdniny: 9. února - 12. února 2026 

Velikonoční prázdniny: čtvrtek 2. dubna 2026 

Vysvědčení: úterý 30. června 2026 

Nový školní rok 2026/2027 úterý 1. září 2026 

 

Plavecký výcvik: 
ZŠ: 11. 9., 18.9., 25.9., 2.10., 9.10., 16.10., 23.10., 30.10., 6.11., 13.11. (čtvrtky) 
MŠ: posledních pět lekcí se ZŠ (od 16.10.) 
Lyžařský výcvik: uskuteční se dojezdový lyžařský výcvik, termín ještě není znám 

Zápis do 1. třídy: 2. 2. 2026 (pondělí) – ZMĚNA TERMÍNU VYHRAZENA 

Zápis dětí do mateřské školy: 31. 3. 2026 (úterý) – ZMĚNA TERMÍNU VYHRAZENA 

Nácvik evakuace v ZŠ: září, duben 

Turistické cvičení a nácvik evakuace, školní kolo dopravní soutěže1: 7. 5. 2026 (čtvrtek) 

Den s třídním učitelem: 29. 6. 2026 (pondělí) 

Exkurze: podle plánu vyučujících 

Besídky ZŠ a ŠD: 19. 12. 2025 (pátek), 14. 5. 2026 (čtvrtek – spojeno s prodejem kytiček Ligy 
proti rakovině)  

Besídky MŠ: 18. 12. 2025 (čtvrtek), 23. 6. 2026 (úterý) 

Akce s rodiči v MŠ: 11. 11. 2025 (úterý), 1. 6. 2026 (pondělí) 

Vycházky MŠ do přírody a nácvik evakuace2: 14. 10. 2025 (úterý), 15. 4. 2026 (středa), 
25. 5. 2026 (pátek) 

Pasování na školáky: 25. 6. 2026 (čtvrtek) 

Divadla, exkurze a výlety v MŠ: podle potřeby a dostupných termínů 

  

                                                           
1 Termíny akcí konaných venku mohou být z důvodu špatného počasí změněny 
2 Termíny akcí konaných venku mohou být z důvodu špatného počasí změněny 
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8. VZDĚLÁVÁNÍ UČITELŮ: 

Krajské centrum vzdělávání Plzeň, Ekoregion Úhlava, NPI Plzeň, INFRA: září – leden 

září – leden 

Předmět 
Počet 

hodin 
Cena Zaměření kurzů 

NPI Plzeň: 

Nabídka NPI chodí v elektronické podobě každý měsíc, je z ní průběžně vybíráno. 

ŠVP (p. Čejková, p. Šustáčková, 

p. Zahálka) – online 

2. 9. 2025 (16:00 – 19:00) 

4 zdarma 
První stupeň ZŠ v revidovaném 

RVP ZV 

ŘŠ (p. Čejková) 

1. pololetí 2025/2026 
6 1 430 Kč 

Problematika řízení sloučeného 

subjektu ZŠ a MŠ z pohledu 

ředitele 

ŘŠ (p. Čejková) 

14. 10. 2025, 8:30 – 13:00 
5 500 Kč 

Inspekční činnost ve školách a 

školských zařízeních – 

předškolní vzdělávání 

MŠ (sl. Pletichová) 

1. pololetí 2025/2026 
5 500 Kč 

Inspekční činnost ve školách a 

školských zařízeních – 

předškolní vzdělávání 

1. st. (sl. Tomanová) 

14. 10. 2025, 8:30 – 13:00 
5 zdarma 

Wellbeing - cesta ke 

spokojenosti a seberozvoji 

Ekoregion Úhlava: 

Nabídka Ekoregionu Úhlava chodí v elektronické v průběhu roku.  

Pedagogika (všichni učitelé ZŠ) 

23. 9. 2025, 13:30 – 17:00 
4 zdarma 

Zavádění formativního 

hodnocení ve škole 

KCV JŠ Plzeň: 

ŘŠ (p. Čejková) 

20. 1. 2026, od 9:00 
8 2 200 Kč Den ředitelů ZŠ a SŠ 

D (p. Rábová) 

7. 10. 2025, od 9:00 
6 1 000 Kč Tři příběhy z dějin lékařství 

TU, MŠ (sl. Tomanová, 

sl. Pletichová) 

1. pololetí 2025/2026 

6 1 300 Kč 
Jak nastavit dětem hranice, tak, 

aby je přijaly 

MŠ (p. Havlíčková) 

24. 11. 2025, od 9:00 h 
8 1 600 Kč 

Klapy klap: když tóny a slova 

ladí spolu 

Čj (sl. Tomanová) 

1. pololetí 2025/2026 
4 1 000 Kč 

Od čtení k psaní: Sloh a 

literatura v praxi 

AP (p. Krýzlová, p. Vladařová) 

24. 9. 2025, od 9:00 h 
8 1 600 Kč 

Agresivní, hyperaktivní a 

hypoaktivní žák na ZŠ 

AP (p. Langhamerová) 

7. 10. 2025, od 10:00 h 
5 800 Kč 

Dopomoc asistenta pedagoga 

žákovi se SPUCH 
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ICT (p. Vlasáková) 

1. pololetí 2025/2026 
6 1 800 Kč Animace ve škole 

ICT (p. Milotová) 

1. pololetí 2025/2026 
6 0 Kč 

Programování hrou: Začínáme 

s Micro:bitem ve výuce 

MŠ (p. Benešová) 

20. 10. 2025 
4 1 000 Kč 

Pohádky a písničky jako 

motivace k přípravě "besídky“, 

vystoupení 

1. stupeň (p. Šustáčková, 

p. Milotová) 

1. pololetí 2025/2026 

8 1 600 Kč 
Slovní hodnocení - strašák 

nebo...? 

Ostatní 

Pedagogové se vzdělávají během různých webinářů, které si sami vyhledávají v průběhu 

roku. Někdy nejedná o DVPP dle vyhlášky. 

ŘŠ (p. Čejková) 

16. 9. 2025 
5 2 450 Kč 

Veřejnosprávní kontrola v ZŠ a 

MŠ, přechod na nový zákon „O 

řízení a kontrole veřejných 

financí“ 

MŠ (sl. Pletichová) 

17. 9.2025 
8 1 690 Kč 

Změny v revidovaném RVP 

pro MŠ a úpravy ŠVP pro MŠ 

(výhradně pro MŠ) 

MŠ (sl. Pletichová) 

22.10.2025 
8 1 690 Kč 

Moderní technologie pro 

učitele MŠ: jednoduše a 

efektivně (Výhradně pro MŠ) 

MŠ (p. Benešová) 

25. 9. 2025 
8 1 690 Kč 

Pedagogická Diagnostika dítěte 

v MŠ (výhradně pro MŠ) 

MŠ (p. Benešová) 

29. 1. 2026 
8 1 690 Kč 

Specifické poruchy chování v 

předškolním věku (výhradně 

pro MŠ) 

únor – červen – bude doplněno podle programové nabídky v prosinci 

9. NADSTANDARDNÍ VOLNOČASOVÉ AKTIVITY PRO ŽÁKY 

Nabídka volnočasových aktivit ve školním roce 2025/2026  

vedoucí aktivity  název  den  čas konání  

p. Rábová 

Šikulové 

1. – 3. ročník, 

(pracovní zástěra nebo triko)  

čtvrtek 

max. 15 žáků 

13:00 – 14:00 

učebna č. 8  

p. Vladařová 

Keramické tvoření 

3. – 5. ročník 

(pracovní zástěra nebo triko) 

pondělí – sudý týden 

max. 8 žáků 

14:00 – 15:00 

KD 

p. Vladařová 

Keramické tvoření 

6. – 9. ročník 

(pracovní zástěra nebo triko) 

pondělí – lichý týden 

max. 8 žáků 

14:00 – 15:00 

KD 

p. Milotová 
Kuchtíci 

2. – 6. ročník 

každé pondělí 

max. 12 žáků 

13:00 – 14:00 

CK 

p. Milotová 
Mladý zahrádkář 

4. – 7. ročník 

čtvrtek 1 x za 14 dnů 

max. 15 žáků 

14:00 – 15:00 

učebna č. 8  
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p. Langhamerová 
Sporťáček 

1. – 5. ročník 

pondělí – lichý týden 

max. 20 žáků 

14:00 – 15:00 

tělocvična 

nepovinný 

předmět  
název  den  hodina  

p. Bezděková  Sborový zpěv  středa  
7. VH 

učebna č. 17  

 

10. ODPOVĚDNOST ZA SOUTĚŽE: 

p. Bezděková fyzika, vystoupení pěveckého sboru, pěvecká soutěž, Aj 1. stupeň 

p. Čejková Matematický klokan 

p. Levá  český jazyk, dějepis, recitace 2. stupeň 

p. Milotová čtenářská soutěž – garant (s ToJi), zahrádkářské soutěže 

p. Rábová německý jazyk  

p. Šustáčková výtvarná výchova 1. stupeň, recitace 1. stupeň 

p. Tomanová čtenářská soutěž (s MiKl – garant) 

p. Toušová Aj 2. stupeň, sportovní soutěže 2. stupeň, kulturní akce 

p. Vlasáková matematika, zeměpis, výtvarná výchova 2. stupeň 

p. Zahálka přírodopis, chemie, dopravní soutěž 

p. Zámečníková sportovní soutěže 1. stupeň, bruslení a lyžování pro 1. stupeň 

 

11. SPRÁVCOVSTVÍ SBÍREK: 

Německý jazyk Mgr. Jana Rábová 
Ruský jazyk Mgr. Jana Rábová 
Dějepis Mgr. Petra Levá 
Výtvarná výchova Ing. Zuzana Vlasáková 
Zeměpis Ing. Zuzana Vlasáková  
Český jazyk Mgr. Petra Levá 
Žákovská knihovna Mgr. Petra Levá 
Anglický jazyk Mgr. Eva Toušová 
Matematika Mgr. Václava Čejková 
Nábytek, nezařazené Mgr. Václava Čejková 
Pč – vaření Mgr. Petra Levá 
Hudební výchova Ing. Barbora Bezděková 
Občanská výchova Mgr. Jiří Zahálka 
Pč – šití Ing. Barbora Bezděková 
Tělesná výchova Mgr. Miroslava Zámečníková 
Pč – dílny Ing. Zuzana Vlasáková 
Fyzika Mgr. Jiří Zahálka 
Chemie Mgr. Jiří Zahálka 
Přírodopis Mgr. Jiří Zahálka 
Informační technologie Mgr. Jiří Zahálka 
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Kabinet 1. st  Bc. Klára Milotová 
Školní družina Alena Bauerová 
Školní jídelna Martina Skuhravá 
Mateřská škola Bc. Kateřina Pletichová 
 
 
 
V Měčíně 22. 9. 2025 ……………………………………… 
 Mgr. Václava Čejková 
 ředitelka školy 
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Příloha č. 1 
Ozdravná opatření pro zlepšení pracovních podmínek žáků a pracovníků pro školní rok 
2025/2026 

a) Žáci 
- o velké přestávce mají možnost využívat k relaxaci prostory chodby, v dlažbě 

je vyskládán skákací panák, kterého žáci mohou využívat ke hře 
- v hodinách zařazují učitelé relaxační chvilky, zajišťují pravidelné větrání 

učeben 
- pedagogové volí takové metody a formy práce, aby byl alespoň část hodiny 

umožněn aktivní pohyb žáků 
- pro zlepšení pracovní aktivity žáků je dovoleno pít i během vyučování 
- pitný režim je zajištěn možností žáků donášet si pití v plastových lahvích 
- po hodinách tělesné výchovy mají žáci možnost používat sprchy 
- papírové ručníky, mýdlo a toaletní papír jsou k dispozici na všech WC, od roku 

2026 budou na dívčích toaletách k dispozici hygienické menstruační vložky  
- kmenové učebny jsou vybaveny výškově nastavitelným nábytkem (lavice, 

židle) 
- ve všech třídách a v tělocvičně jsou namontovány rolety (v ŠD žaluzie) 

k zatemnění 
- žáci 1. stupně školy jsou zapojeni do projektů „Ovoce a zelenina do škol“ a 

„Mléko do škol“ 
- důraz na hygienu rukou 

b) Pracovníci 
- v rámci platných předpisů dostávají ochranné pracovní pomůcky a hygienické 

potřeby 
- k odpočinku jim slouží sborovna 
- ve sborovně je k dispozici lednička, varná konvice, elektrický vařič, kávovar, 

čistička vzduchu 
- pitný režim je zajištěn možností uvařit si kávu nebo čaj ve sborovně 
- z prostředků FKSP je poskytován příspěvek na závodní stravování 

 

VZDĚLÁVÁNÍ UČITELŮ (doplněk) 

KCV Plzeň, NPI Plzeň, Ekoregion Úhlava:  

únor – červen – bude doplněno podle programové nabídky 


