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Metodické pokyny pro pedagogy (prakticky manual)

1. Uvodni ustanoveni

Tato smérnice upravuje podminky, za kterych mohou byt ve vzdélavaci organizaci podavany
Iéky nebo Iécivé pripravky zaklim, a stanovuje prdva a povinnosti vSech zucastnénych stran.

Smérnice vychazi z:

§ 29 skolského zdkona ¢.561/2004 Sb., ktery ukladd sSkoldm povinnost zajistit
bezpecnost a ochranu zdravi zakud pfi vzdélavani

zdkona ¢.372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach, ve znéni novely ¢.290/2025 Sb.,
ucinné od 1. 1. 2026, ktera potvrzuje, Ze pedagog neni zdravotnicky pracovnik a nesmi
provadét zdravotnické vykony

stanoviska MSMT k poskytovani zdravotnich sluieb ve 3kolach, ¢&.j.
MSMT-10972/2024-2, potvrzujici, Ze podavani 1€kl neni povinnosti pedagogl a musi
byt vZdy zaloZeno na dohodé a laickych ukonech

2. Vymezeni pojma

2.1. Chronické onemocnéni

Dlouhodoba porucha zdravotniho stavu vyZadujici pravidelnou medikaci nebo opatreni ke
zmirnéni priznakd (napt. astma, epilepsie, alergie).



2.2. Chronicka medikace

::::::

2.3. Akutni medikace

Jednorazové podani lIéku v rdmci prvni pomoci na pokyn zdravotnické zdchranné sluzby pfi
nahlém zhorseni stavu.

3. Pravni ramec

3.1. Skola neni zdravotnické zafizeni

Vzdélavaci organizace neni opravnéna poskytovat zdravotnické sluzby ani zdravotnické vykony
podle zakona o zdravotnich sluzbach ¢. 372/2011 Sb. ve znéni novely ¢. 290/2025 Sb.

3.2. Pedagog neni zdravotnicky pracovnik

Zaméstnanci Skoly nejsou zdravotnickymi pracovniky a mohou provadét pouze laické tkony,
nikoliv odborné zdravotnické vykony.

3.3. Zdravotnické vykony, které zaméstnanci skoly NESMI provddét

Pro ochranu Skoly i zaméstnanc( je zakazano:
injekéni podani 1éku
méreni glykemie metodou vpichu
aplikace inzulinu
katetrizace
odsavani
jakékoli vykony vyhrazené zdravotnickym pracovnikim zakonem ¢. 372/2011 Sb.
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4.1. Poddvdni Iékii neni povinnosti Skoly ani pedagoga

Podavani |ékl mizZe zaméstnanec Skoly vykonavat pouze dobrovolné, na zakladé pisemné
dohody a povéreni reditele.

4.2. VWyluky — léky, které se NEPODAVAJI

Léky urcené k lécbé akutnich infekénich a parazitarnich onemocnéni (antibiotika,
antipyretika, analgetika, kapky proti kasli aj.) se nepodavaiji.

Pfi projevu onemocnéni se postupuje podle § 7 odst. 3 zakona ¢. 258/2000 Sb. — dité je
oddéleno a predano rodici.

5. Akutni medikace v ramci prvni pomoci

Pedagogicti pracovnici jsou povinni:
1. poskytnout neodkladnou prvni pomoc,
2. kontaktovat ZZS,

3. pripadné na pokyn ZZS podat uskladnény Iék prvni pomoci (napt. adrenalin, rektalni
diazepam, inhalator).

Podani |éku musi byt vidy na vyslovny pokyn zdravotnického operatora.

2



Administrativa — uskladnéni Iéku prvni pomoci

1. pisemna Zadost zakonného zastupce
2. lékarska zprava s diagndzou, indikaci a popisem poufziti
3. soubhlas reditelky k uskladnéni |éku

4. protokol o uskladnéni — nazev léku, ddvkovani, expirace, misto uloZeni

6. Chronicka dlouhodoba medikace

MoZna pouze na zakladé:
pisemné zadosti zakonného zastupce
doporuceni oSettujiciho lIékafe s presnymi pokyny
souhlasu reditele
dobrovolného pisemného souhlasu povéfeného zaméstnance

Skola ma pravo zadosti nevyhovét, pokud pozadavky presahuiji laické ukony nebo organizaéni
moznosti Skoly.

(MSMT potvrzuje, Ze $kola nemusi poskytovat nadstandardni zdravotnicky dohled.)

Povinna administrativa:

1. Zadost zdkonného zastupce
doporuceni lékare

souhlas reditelky

povéreni zaméstnance

protokol o ulozeni léku

o v kA w N

kazdodenni pisemny zaznam o podani

Jakakoli zména léku vyZaduje novy pokyn Iékare.

7. Jednorazové podani léku (napt. Kinedril)

Mozné jen tehdy, pokud:

je podani predem planované,

existuje pisemny souhlas zakonného zastupce,

je povéren konkrétni zaméstnanec,

Iék je v originalnim baleni a v neproslé expiraci.
Formulaf obsahuje:

jméno zéka

nazev léku, davku, ¢as podani

podpisy obou stran.

8. Plan zdravotni podpory

Vyzaduje se pouze u zak:
s onemocnénim vyZadujicim Upravu rezimu,
se zavaznymi chronickymi stavy,
s rizikem nahlého zhorseni zdravotniho stavu.



Obsahuje:
identifikaci Zaka
popis onemocnéni
léky, davkovani, rezimy, dietni opatreni
krizovy postup, komunikaci
seznam poucenych zaméstnancu.

Schvaluje reditelka, reviduje se minimalné 1x roc¢né.

9. Odpovédnost Skoly a zaméstnancu
Za vykon ukonu odpovida primarné Skola jako pravnicka osoba.
Zameéstnanec odpovidd pouze v rdmci pracovniho prava.
Pfipadnd regresni nahrada je max. 4,5nasobek primérného mésicniho vydélku
pedagoga (dle judikatury a doporuceni pravnich analyz).

10. Zavérecna ustanoveni

Smérnice:
1. je soucdsti Skolniho radu,

2. zameéstnanci i rodi¢e musi byt prokazatelné seznameni,

w

je revidovana nejméné jednou ro¢né nebo pfi zméné legislativy ¢i zdravotniho stavu
Zaka.

Megr. Véclava Cejkova
feditelka Skoly



