
Podávání léků ve škole: jak postupujeme a co od vás potřebujeme 

Co je důležité vědět 

• Škola není zdravotnické zařízení a učitelé nejsou zdravotničtí pracovníci. Podávání léků proto není 

standardní službou školy a je možné jen na základě dohody všech zúčastněných (rodič – škola – pověřený 

zaměstnanec) a jen v rozsahu „laických úkonů“ (např. podání tablety, dohled nad inhalátorem). Pedagog 

nesmí provádět zdravotnické výkony (např. injekce). 

• Naše povinnost je zajistit bezpečnost a ochranu zdraví žáků během vzdělávání (§ 29 školského zákona). 

Pokud má dítě projevy akutního onemocnění, škola dítě oddělí a předá rodičům k domácímu ošetření; do 

kolektivu se vrací až po doléčení. 

Kdy a jak lze léky ve škole podávat 

1. Akutní první pomoc (výjimečně): 

Pokud dojde k náhlému zhoršení stavu (např. anafylaxe, epileptický či astmatický záchvat), učitel nejprve volá 

ZZS 155 a může podat lék první pomoci pouze na pokyn operátora ZZS (např. adrenalinové pero, rektální 

diazepam, záchranný inhalátor). Lék může být uložen ve škole na základě žádosti a doporučení lékaře. 

2. Pravidelná (chronická) medikace: 

Pokud dítě potřebuje pravidelně užívat lék ve školní době, je možné uzavřít se školou písemnou dohodu. Vždy 

je nutné: 

 písemná žádost rodiče, 

 doporučení ošetřujícího lékaře (název, dávka, způsob a čas podání), 

 souhlas ředitelky a dobrovolné pověření konkrétního zaměstnance, 

 lék v originálním, neprošlém balení, 

 denní záznam o podání/dohledu. 

Škola může žádost odmítnout, přesahuje-li požadavek laické úkony nebo organizační možnosti školy 

(standard MŠMT). 

3. Jednorázové podání (např. Kinedril před cestou): 

Pouze na jednorázový písemný souhlas a s pověřením konkrétního zaměstnance, v přesně určený čas a dávce, 

v originálním balení. 

Co se ve škole nepodává 

Léky na akutní infekce (např. antibiotika, antipyretika, běžná analgetika, kapky proti kašli apod.). V případě 

onemocnění dítě zůstává doma do vyléčení. 

Proč to tak je 

Tento postup vychází z platných zákonů a ze stanoviska MŠMT, které potvrzuje, že podávání léků není povinností 

školy ani učitelů a probíhá jen po dohodě a v rozsahu laických úkonů. Naším cílem je bezpečí vašeho dítěte i právní 

jistota všech zúčastněných. 

Kde získám formuláře 

Všechny žádosti a protokoly jsou k dispozici v ředitelně školy a na webu školy v sekci „Dokumenty“.  


